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Intervention et stage : l’escrime au plus près des
jeunes

Le 26 mars, le club est intervenu au
collège Vincent Van Gogh de Clichy pour
initier une classe de collégiens à la
pratique de l’escrime, dans le cadre d’un
partenariat avec le département des
Hauts-de-Seine.

L’initiation a été encadrée avec succès
par le maître Geoffroy Labourier. Elle s’est
déroulée en deux temps : tout d’abord,
une démonstration réalisée par Svetlana
Sopit et Alessandra Volonteri, suivie d’un
échange questions-réponses avec les
élèves. Ensuite, les collégiens ont été
équipés pour s’initier eux-mêmes au
fleuret à travers des activités ludiques.
Tout au long de l’année, le club intervient
régulièrement dans différents
établissements du département afin de
promouvoir et de faire découvrir notre
belle discipline.

Ces interventions ne seraient pas
réalisables sans l’implication précieuse de
nos maîtres d’armes et de nos athlètes,
dont l’engagement et le
professionnalisme permettent de faire
découvrir l’escrime et le club dans les
meilleures conditions.

Stage de Printemps

Comme souvent pendant les vacances
scolaires, les plus jeunes d’entre nous
avaient la possibilité de participer à un
stage d’escrime organisé par le club.
Cette fois, 25 petits lynx de 7 à 13 ans
étaient de la partie.

Au programme : des séances d’assauts,
précédées dans leur majorité par de
superbes séances de fondamentaux qui,
comme souvent, ravissent les tireurs. En
plus de l’escrime, le groupe a aussi pu
profiter d’une après-midi plus calme au
cinéma, devant le film Minecraft.

En fin de semaine, les jeunes compétiteurs
ont pu mettre les conseils des maîtres
d’armes à l’épreuve lors de la
traditionnelle compétition de fin de stage.
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Ce mois-ci, nos tireur·se·s se sont encore
fait remarquer !

On notera les 4 podiums pour nos 2
tireurs aux championnats d’Europe U23.
Olga a ainsi pris la 2ᵉ place en individuel
et est remontée sur le podium avec la
médaille de bronze par équipes avec
l’Ukraine. Anas a aussi trusté les podiums
avec deux belles 2ᵉ places, en individuel
et avec les Bleus.

Rafael Savin s’est également distingué ce
mois-ci avec sa victoire au circuit
national senior de Melun (le dernier
vainqueur réginaburgien était Thierry
en... 2003).
Les résultats sont à retrouver sur facebook et instagram

Yann, plus communément appelé Yannou, est
arrivé au club il y a fort, fort longtemps…
Membre de l’équipe de France en junior, il a
participé à la montée du club en D1 en 1989 ! Il
intègre l’équipe pédagogique en 1990.
Il est renommé pour ses frasques — comme
celle du TGV au retour des championnats de
France en 2003… — mais surtout pour ses
leçons, qui nous font rêver (ou faire des
cauchemars).
Depuis 2023, notre Yannou se fait désirer à la
salle, car il est devenu entraîneur national du
fleuret féminin senior à l’INSEP.

B R A V O  À  T O U T E S  E T  T O U S  💙
Résultats du mois

Portrait de Yann Détienne 

3-4 mai: 
Challenge IDF à Viry Châtillon - M13
Circuit nationnal à Rennes - Vétéran

10-11 mai :
Championnats de France à Reims - M20
Masque d’Or à Antony - M9-11-13

17-18 mai :
Coupe du monde à Shanghai - Senior
Championnats 92 - toutes catégories

23-24 mai
Championnats de France à Calais - M17

Compétitions à venir

L I C E N C I É  P U I S  M A I T R E  D ’ A R M E  
⭐Le tireur du mois⭐
V O T E  I N S T A G R A M  ✅
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Olga et Svitlana SOPIT 
Ukraine 

Nour MECHEREK 
Tunisie

Samuel FLORES et José BRICENO 
Venezuela 

Mandy YANG
Taiwan

Erica CIPRESSA
Italie

Saviez-vous que BLR92 est aussi un petit monde ? Cette année, nous comptons parmi nos membres des tireurs et
tireuses représentant l’Ukraine, la Tunisie, le Venezuela, la Turquie, Taïwan ou encore l’Italie.

Pour mieux les connaître, nous avons posé à certains d’entre eux quelques questions. Voici ce qu’ils nous ont
confié.

N O S  E S C R I M E U R S  V E N U S  D ’ A I L L E U R S  

Le thème du mois

Elles ont découvert l’escrime en
regardant les Jeux olympiques de
Londres en 2012. Intriguées par
l’équipement des escrimeurs, elles ont
décidé d’essayer ce sport et, depuis,
n’ont jamais cessé de le pratiquer.
En 2021, elles prennent leur première licence au club, mais
c’est en 2022, après avoir fui la guerre en Ukraine, qu’elles
commencent à s’y entraîner quotidiennement. Elles
décrivent l’ambiance du club comme à la fois motivante,
professionnelle et très chaleureuse.

Elle a connu le club grâce aux autres escrimeurs tunisiens
qui en faisaient déjà partie et explique l’avoir choisi car,
selon elle, « c’est un club qui ne manque de rien pour créer
des champions ». Arrivée en France seulement en
septembre, Nour estime que son intégration a été
grandement facilitée par l’accueil des tireurs et des maîtres
d’armes.

À leur arrivée en France, José et Samuel ont découvert le
club BLR92 par le biais des compétitions et des
échanges avec d’autres tireurs. Ce qui les a séduits,
c’est la qualité de l’encadrement, le bon niveau sportif,
l’esprit d’équipe et l’ouverture du club aux escrimeurs
étrangers.

Mandy a découvert l’escrime par
hasard à 12 ans, grâce à son entraîneur
d’athlétisme. Elle a tout de suite aimé
ce sport, qu’elle pratique depuis 14
ans.

Au fil des témoignages, une idée revient souvent : notre club est plus qu’un lieu d’entraînement, c’est un espace
accueillant où se tissent des liens au-delà des frontières. Grâce à cette diversité, le club grandit, s’enrichit et offre à
chacun une expérience unique. Merci à tous ces escrimeurs d’avoir choisi de partager cette aventure avec nous ! 

Après ses études au Royaume-Uni, elle a choisi BLR92 sur
les conseils de son ancien coach français. Elle décrit
l’ambiance comme bienveillante et solidaire, avec des
entraîneurs très impliqués.

Nour a, elle aussi, découvert l’escrime
en regardant les Jeux olympiques de
Londres en 2012, notamment en suivant
le parcours d’Inès Boubakri, ancienne
membre du club et médaillée
olympique.

José et Samuel ont tous deux
découvert l’escrime très jeunes, au
Venezuela, sous l’influence de leur
famille. Pour José, c’est un membre
proche qui l’a initié dès l’âge de 6 ans.
Samuel, quant à lui, a grandi entouré
d’oncles et d’une tante escrimeurs, et
a aussi été marqué par l’importance
de ce sport dans la culture française,
transmise par sa mère et son école.

Erica a commencé l’escrime à 6 ans,
grâce à son père, ancien athlète et
champion olympique en 1986 à Los
Angeles. Depuis l’âge de 7 ans, et
jusqu’à son arrivée en France, elle
s’est entraînée avec la même maître
d’armes : Federica Berton.

Erica connaissait bien le club depuis longtemps, car elle
avait déjà participé à des compétitions en France et
était venue quelques fois dans l’ancienne salle. La
structure moderne, permettant de s’entraîner dans les
meilleures conditions (salle de musculation et très belle
salle d’escrime), l’a incitée à s’y inscrire lors de son
emménagement à Paris. Elle apprécie l’implication des
maîtres d’armes ainsi que leur professionnalisme, mais
aussi l’opposition variée et compétitive lors des
entraînements. L’ambiance du club, très stimulante et
accueillante, permet de placer les athlètes dans les
meilleures conditions pour performer.
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